
新竹市立三民國中 114 學年度 第一學期 八年級(第 5 節) 多元社團列表 114.08.10 

編號 社團名稱 上課地點 
指導   

老師 

限

額 
課程內容簡述 

甄選說明 

(備註事項) 

1 童軍團 
地下一樓 

童軍團部 
陳英展 26 

本校成立男童軍團與女童軍團，積極參與全市各

項活動，如全國大露營、全市大露營、六一女童

軍節等，提升童軍的榮譽感及認同感，深化童軍

精神。另外也常協辦學校各項活動，如校慶、綠

動營、畢業典禮等，歡迎對童軍有興趣或樂於服

務的你加入我們。 

☆需購買童軍制服加社團費約 1400元 

校隊社團， 

可線上選填 

2 飛盤隊 
操場 

(雨 814) 
洪鈺婷 40 

飛盤為新興運動，比賽型態結合了籃球、足球、

橄欖球及美式足球。比賽的節奏像籃球一樣快

速，但卻是在足球場般大小的場地進行比賽，其

刺激度可想而知。是一項結合技術、體能、速度、

默契、戰術和意志力的比賽。 

校隊社團， 

須通過開學後甄選 

3 田徑隊 
操場跑道 

(雨 815) 
葉庭均 15 須配合課餘或假日練習時間。 

校隊社團， 

需通過開學後甄選 

4 射箭隊 射箭場 
林合展 

王麗鈞 
9 須配合課餘或假日練習時間。 

校隊社團， 

需通過開學後甄選 

5 拳擊隊 拳擊室 林壯蔭 6 須配合課餘或假日練習時間。 
校隊社團， 

需通過開學後甄選 

6 網球隊 網球場 蔡佩倢 9 須配合課餘或假日練習時間。 
校隊社團， 

需通過開學後甄選 

7 羽球隊 
活動中心 

二樓 
李順權 15 

本校成立羽球隊，積極培養學生羽球專項活動與

品德教育，以身體活動達教育之目的，歡迎對羽

球有興趣的同學加入我們。     ☆需自備球拍 

校隊社團， 

需通過開學後甄選 

8 空手道社 司令台 朱天來 30 

空手道以傳承武道之心、技、體的健全人格及強

健體魄。訓練內容包含擋、擊、打、踢、摔等動

作，以鍛鍊其身體，強化爆發力、協調性、肌力

及肌耐心等運動能力。 

校隊社團， 

需通過開學後甄選 

9 國樂團 綜合教室二 陳慧雅 50 

國樂團是三民國中校內最優質、成績最亮眼的音

樂團隊，已經連續 9年代表新竹市參加全國音樂

比賽得到特優的成績，團員不但可以學習到樂器

演奏的技巧，更可以擁有豐富而多元的國中生

活 。 歡 迎 對 國 樂 有 興 趣 的 你 加 入 !!                      

☆團費 5000元 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 

91 管弦樂團 綜合教室一 鍾昀芯 50 

給予孩子完整的音樂基礎訓練並培養學生健全

的人格，除了教導孩子在音樂專業知識上的學

習，更希望培養孩子合群、負責的團體生活態度。                   

☆團費 14000元 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 

92 直笛團 
四樓 

音樂教室 
張秀真 50 

培養孩子負責、主動、協調、自我展現的能力，

組成一個專業且具國際視野、社會服務精神的樂

團。                        ☆團費 3500元 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 

93 男聲合唱團 
三樓 

音樂教室 
鍾華琳 50 

本校男聲合唱團為著名的音樂性精銳隊伍，連年

稱霸新竹市冠軍，更為全國賽中的常勝軍。團員

們不僅喜愛歌唱，更在課業及升學中表現優異。

竭誠的歡迎“聲”力軍加入我們！曲目橫跨古

典與流行，近年最受歡迎的阿卡貝拉也在教學範

圍中。                      ☆團費 2000元 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 

94 舞蹈團 

活動中心 

三樓舞蹈教

室 

莊憶竹 25 

舞蹈團是由一群熱愛舞蹈、喜愛表演的成員組

成。年年皆代表新竹市參加全國舞蹈比賽，比賽

成績表現亮眼。誠摯歡迎對舞蹈有興趣的女生加

入舞蹈團！          ☆團費 2500元服裝另計 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 



95 戲劇社 

五樓表藝教

室 

學務處旁樓梯 5

樓 

黎煥鵬 50 

戲劇社於 2012-2019年獲得全國特優第一名，代

表新竹參與全國比賽，成績耀眼。成員學習到許

多表達技巧、想像力和創造力的開發，以及團隊

精神！希望招收喜愛表演、謙虛樂觀又懂得自我

管理的學員們，歡迎你加入！   ☆團費 1800元 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 

97 菁輔社 教務處規定  36  
資優社團， 

教學組甄選 

98 生活科技社 
一樓 

科技教室 1 
陳冠清 20 

生活科技社由一群有創意且喜歡動手做的團

員們組成，社團氣氛歡樂融多年來都在新竹

市生活科技競賽奪得佳績。歡迎想認識及操

作各種工具的學生加入。 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 

99 軟體程式設計社 資訊教室 3 魏子寰 20 

喜歡動腦？想打造自己的 APP 或遊戲？加入

軟體程式設計社，我們用邏輯思考寫下創

意，用程式語言打造未來！不論你是初學者

還是小高手，這裡都是寫程式、玩創意、挑

戰自我的最佳舞台！ 

校隊社團，線上選填

後開學須通過甄選 

A 哈日文化社 802 薛蘋蘋 32 

◆能聽說讀寫 50音 

◆能活用生活用語 

◆能了解日本文化     ☆課本、CD費用 300元 

一般社團 

B 動漫創作社 803 張方慈 32 

喜歡動漫或畫圖？這裡是一起學習、交流與創作

的溫暖基地。 

社團課需求： 

鉛筆橡皮擦+黑色原子筆+色鉛筆 

                         ☆課程材料費 30元 

一般社團 

C 書法社 831 李素霞 32 

想寫出漂亮的字嗎？來書法社就對了！從握筆

姿勢到筆劃結構，老師一步步帶你練習基本功。

不只寫字，更學習心靜如水、動靜之間的藝術

感。讓我們一起寫出自己的風格，也寫下文化的

溫度。 

☆需自備書法用具 

一般社團 

D 氣球社 804 陳冠宇 32 
使用各型各樣的氣球來製作出許許多多不同的

造型氣球。                 ☆材料費 600元 
一般社團 

E 魔術社 805 陳毅珉 32 
用魔術讓生活中充滿不一樣的驚喜，甚至了解魔

術的魅力。                 ☆材料費 500元 
一般社團 

F 飾品手創社 806 林麗芳 32 多媒材的應用組合。         ☆材料費 500元 一般社團 

G 桌遊社 807 廖皓辰 32 

桌遊區分為【陣營類、反應類、策略計算類、牌

組建構式、競標類型】，讓學生們以遊戲為取向

的課程教學設計。        ☆桌遊租借費 450元 

一般社團 

H 創意美術社 808 陳駿賢 32 

增廣學生美術知識與學習美術技能，創作、分享

與鑑賞美術作品。推廣藝文訊息及鼓勵同學參與

美術類競賽              ☆課程材料費 300元 

一般社團 

I 攝影社 832 劉春生 26 
藉由數位相機的普遍性及便利性，設計系列攝影

課程及實作 教導學生如何攝影。☆ 需自備相機 
一般社團 

J 隆恩圳踏查社 833 
竹塹社大

教師群 
25 

自發、共好、互動地關注隆恩圳，並於課程結束

後，持續關注隆恩圳水圳及周邊公共議題。 
一般社團 

L 客家語社 834 葉玉嬌 10 

認識客家語文，具備主動學習客家語文的興趣與

能力，探索自我價值，增進自我了解，發展自我

潛能。 

一般社團 

M 流行舞蹈社 
健康中心旁 

中廊 
趙瓊恩 40 

訓練同學基本的舞蹈技巧，學習不同舞蹈種類的

技術、風格和應有的態度。課程中，老師會排演

一支完整的表演作品。 

一般社團 

N 桌球社 

桌球室 

學務處旁樓梯

B1 

徐正洋 32 
練習桌球基本動作，培養對賽的能力，鍛鍊健康

身體。                    ☆需自備球拍及球 
一般社團 



O 籃球鬥牛 A 
籃球場一 

(雨 812) 
張以蓁 38 ☆需自備籃球 雨天在 812教室上課 一般社團 

P 籃球鬥牛 B 
籃球場二 

(雨 813) 
江詩媺 38 ☆需自備籃球 雨天在 813教室上課 一般社團 

Q 疊杯社 
生科(一)對面

樓梯 B1 
陳秀蘭 32 

運用雙手『上疊、下收』的運動程序，訓練手眼

協調與反應力，提供台灣各級官方疊杯賽事資

訊，讓學生有發揮才藝興趣的競技舞台 

                           ☆材料費 600元 

一般社團 

R Realms 啦舞社 圖書室 戴劬宸 10 

Realms 自 2018 年推廣啦啦舞蹈教育普及，及培

訓優秀啦舞人才，創新舞蹈文化藝術。 

2018 年至 2024 年推廣啦啦舞蹈運動，培養多位

國家代表隊選手，參加美國奧蘭多世界盃、巴里

島及曼谷亞太盃，榮獲優異成績。 

參加國內外多項啦啦舞蹈比賽成績優異，全國性

啦啦舞蹈比賽連續多年冠軍。 

自 2008 年至 2024 年帶領學生，連續 16 年榮獲

新竹市及全國學生舞蹈比賽特優及優等第一名

等獎項，並獲教育部頒發【最佳編舞獎】。 

                       ☆課程用品費約 2200 

一般社團 

S  英語會話社 809 
Diann Paez 

Fernande 
20 

透過活潑的課程，讓學生了解語言的真諦是為了

溝通。可以生活化的用英語去了解世界、接軌國

際思維去學英文，學習透過英語開口進行表達。 

一般社團 

T 有氧健身社 816 林昱辰 32 

有氧健身社以提升體能與促進健康為目標，透過

簡單易學的有氧運動，強化心肺功能、增加肌耐

力，並幫助學生養成規律運動習慣。在揮汗如雨

的過程中，培養自律、建立正向生活態度。 

一般社團 

U 電影欣賞社 810 黃常惠 32 
包含中、日、歐美各國電影欣賞，以及得獎影片

背景或導演介紹。 
一般社團 

W 羊毛氈紓壓手作社 811 吳映青 32 

像彩色雲朵一樣蓬鬆的羊毛 

只要輕輕戳一戳 

就能變身獨一無二的小作品 

超療癒、超紓壓的羊毛氈手作 

0經驗也能快速上手 

歡迎大家一起來動手玩玩看 

社費(學年)：1,000元｜含材料、工具與點心（多

退少補） 

一般社團 

 


