
新竹市立三民國中112學年度第一學期週會、自由論壇實施要點 

週 

次 
日期 

中心

德目 
重要事項 

社團活動 
自由論壇（討論議題參考） 

【七】14堂 【九】14堂 

一   

尊重 

31開學典禮 停課 停課  

二   校外教學 停課 停課 反霸凌專題/學生生活常規指導 

三    1 1  

四     2 2 尊重傾聽他人的意見 

五   

整潔 

 3 3 共同維護環境清潔 

六    4 4 與人相處的正確態度 

七    第1次段考 第1次段考 服裝儀容整潔衛生 

八    5 5 健康促進-傳染病的預防 

九   

合作 

校慶 校慶預演 校慶預演 從志工服務中學習 

十   體育週 6 6 團隊生活中的溝通協調 

十

一 
   7 7  

十

二 
   8 8 法律常識宣導 

十

三 
  

責任 

 第2次段考 第2次段考 校園安全人人有責 

十

四 
   9 9 班級中我所負的責任為何 

十

五 
  

三對三鬥牛     

 G8職業試探 
停課 停課 身為地球村一份子的責任 

十

六 
  G8三對三鬥牛 10 停課 我能體諒父母師長的辛勞 

十

七 
  關懷 

 
 

G7英語歌謠比賽 停課 10 發揮同理心關懷他人 

十    11 11  



八 

十

九 
   12 12 主動幫助需要幫助的人 

二

十 
   13 13 各年級本學期班會紀錄至少12篇 

廿

一 
  自省 第三次定期評量 休業式 休業式  

 

 

 

新竹市立三民國中112學年度第二學期週會、自由論壇實施要點 

 

週 

次 
日期 

中心

德目 
重 要 事 項 

社團活動 

班  會（討論議題參考） 【七】15

堂 

【九】14

堂 

  

誠

信 

 停課 延後開學 

一  開學 停課 幹部訓練/紫錐花反毒專題 

二   1
st
  1

st
  生活中如何做到處事公平公正 

三   2
nd
  2

nd
  

日常生活中我們如何做好防災

準備 

四  
公

平 

 3
rd
  3

rd
  如何尊重傾聽他人的意見 

五   4
th
  4

th
  如何從志工服務中學習成長 

六   5
TH
  5

TH
  反詐騙、反黑幫宣導活動 

七  

公

德 

 6
TH
  6

TH
  如何維護公共事物及環境 

八   7
th
  7

th
  尊重異性-兩性相處之道 

九   8
th
  8

th
  現在社會孝順的定義為何 

十   9
th
  9

th
  我們如何體諒師長的辛勞 



十一  

孝

順 

 10
th
  10

th
  談壓力的紓解與情緒宣洩 

十二  第二次段考 停課 與人相處的正確態度 

十三   11
TH
  11

TH
  如何表達對母親的感恩之意 

十四   12
th
  12

th
  談談家中是如何慶祝母親節 

十五  
樂

觀 

 13
th
  13

th
  養成均衡健康的飲食習慣 

十六  八年級RT團體賽 14
th
  停課 全民國防的重要性 

十七  社團動態成果 15
th
  14

th
  如何增進國人的公德心 

十八  自

省 

 停課 自我反省及觀功念恩 

十九  期末考 停課 自我反省及期許未來 

 

 

 


