
科普方案之簡介 

一、科普方案名稱：  國衛院國中生科學營   

 

二、目的：除傳播科學知識外，利用參訪國衛院的完善設備，激起學員學習科學的熱誠，

並利用動手做科學的實驗設計，提升國中生對科學的興趣。 

 

三、實施方法：規劃一整天的科普活動(包含科學主題上課(大師講座)、主題相關的實作

活動及趣味競賽等)，讓國中生到國衛院來參訪環境、設備及聆聽大師講課。 

 

四、參加學校條件及人數： 

適合：□國小  █國中  □高中 

場次：辦 1 場，一場約 50 人。 

學校特殊之限制：□限偏鄉學校報名 

 

五、辦理時間：█預計 112年 2月 於竹南國衛院院區辦理。 

 

六、經費：█參與學校全額免費  □學生需繳交部份經費(約______元) 

 

七、其他：附 2022/07/05「光華國中科學營」活動行程為參考，每年會依與學校討論的

結果為依據，作些許更動調整，以達到推廣科普的最佳效果。 
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參考資料 

2022國家衛生研究院國中科學營 

 

日期：111年 7月 14日 (星期四) 

地點：竹南國衛院第三會議室 

對象：新竹市光華國中 

人數：學生 49 人  (隨隊老師： 3 人，隨隊家長 9 人) 

 

 

時間 活動 地點 講師 備註 

07:30 集合出發    

08:15-08:25 抵達國衛院 (報到) 第三會議室 游美淑主任 分組(10人一組) 

08:25-08:40 環安衛簡介 第三會議室 環安衛室張佳容 33022 

08:40-08:50 主秘致詞暨拍全體照 第三會議室 游美淑主任 0988168257 

08:50-09:10 前測 第三會議室 游美淑主任  

09:10-10:10 小果蠅立大功 第三會議室 孫以瀚所長  

10:10-10:20 休息一下    

10:20-11:10 “魚”樂百分百-你不知道

的魚新聞 

第三會議室 劉大瑋博士  

11:20-12:00 毛小孩的大貢獻 第三會議室 張淳婷獸醫師  

12:00-13:00 午休                                便當_61_份 

13:00-13:50 參觀魚房 

動物房簡介/無聲英雄也

會痛 

 

斑馬魚房/ 

動物中心  

吳欣穎獸醫師 

(謝家銘) 

/游美淑主任 

(王健銘、徐辰) 

分組(2組) 

一組到動物中心 

一組到斑馬魚房 

 

14:00-14:20 領養一隻毛小孩 第三會議室 吳秀英主秘  

14:20-14:50 斑馬魚胚胎發育的判讀

比賽(活動) 

第三會議室 王健銘、徐辰 分 5組看顯微鏡 

14:50-15:10 後測、問答、回饋 第三會議室 游美淑主任  

15:10-15:20 頒發證書、合照留念 第三會議室 游美淑主任  

15:20- 賦歸    
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科普方案之簡介 

一、科普方案名稱：  2022國家衛生研究院 高中科學營   

 

二、目的：以科普方式，並運用國衛院自行研發的科普素材，結合學校課程綱要的需求，

邀請苗栗及竹縣市的高中共同參與，以達深耕及推廣在地醫療科學新知識。 

 

三、實施方法：根據學校師生需求安排科普大師演講、動手玩科學、心路歷程分享等部

分，提供學子深刻的學習體驗及廣闊的學涯視野。(內容如附件) 

 

四、參加學校條件及人數： 

適合：鄰近竹苗地區的在地高中為主。 

場次：辦 3 場，一場約 20~30 人 

 

五、辦理時間：預計 112年寒假前或末 ，然實際辦理時間會與錄取學校協調。 

 

六、經費：█參與學校全額免費  □學生需繳交部份經費(約______元) 

 

七、其他： 
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2021國家衛生研究院科普高中科學營 

日期：111年 2月 10日 (星期四) 

對象：以苗栗在地高中同學為主(大同、竹南、興華及君毅等高中) ，新竹為輔。 

人數：學生 30人 (分兩大組)  

時間 活動 地點 流程/負責人 準備 

 行前說明 學校 該校老師  

09:00-9:10 
抵達國衛院 

(報到、貼名牌) 
B1122   

9:10-9:30 
醫奈所所長致詞 

暨全體拍照 
B1122  致詞稿 

9:30-10:30 
科學講堂-與大師對談 

科學家都在做什麼? 
B1122 陳仁焜副研究員 準備投影片 

10:30-10:40 中場休息時間    

10:40-11:40 
科學講堂-與大師對談 

物理相關演講 
B1122 

癌研所 

陳柏源研究助理 
準備投影片 

12:00-13:00 午餐及自由活動 普羅咖啡  普羅咖啡 

13:00-13:30 
實驗室參訪-醫奈所 

 (3T影像、AI實驗室) 
R1-南區 Lab 醫奈所行政團隊 

Dr.郭立威 

Dr.廖倫德 

13:30-15:30 

[科普活動Ⅰ] 

生命中不可承受『輕』 

 

[科普活動Ⅱ] 

體外三維組織的製程與

應用 

B1122 

陳聖夫協同研究

員研究團隊 

& 

董國忠副研究員

研究團隊 

準備各活動需

要物品、桌子

布置 

15:30-15:50 科普競賽(問答、回饋) B1122  4份禮品 

15:50-16:00 頒發證書、合照留念 B1122   
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科普方案之簡介 

一、科普方案名稱：  小論文暨科展研習營   

 

二、目的：為訓練苗栗及新竹縣市高中生對於小論文及科展研究有更多的認識，

了解小論文的撰寫原則及架構，並透過實際演練與回饋，撰寫初步的小論文

成品。 

 

三、實施方法：研習營安排主題演講、分組實作、實驗室參觀，說明如下： 

 主題演講：L1 主題演講：L1【如何開始撰寫科學小論文】、L2【我們一

起走過的科展歲月】、L3【漫談科學研究之路】、L4【我的科展經驗】、L5

【如何呈現有說服力的研究結果？】 

 實驗室參觀：V1【細胞實驗室】、V2【斑馬魚實驗室】、V3【奈米醫材實

驗室】、V4【核心設施儀器中心】、V5【實驗動物中心】 

時間 課程內容 備註 

08:45-09:00 報到  

09:00-09:20 始業式&全體合影  

09:20-10:40 主題演講 L1-L5 (五選二) 

10:40-10:50 中場休息  

11:00-12:00 實驗室參觀 V1-V5 (五選三) 

12:00-13:10 午餐時間  

13:10-14:00 主題演講 L1-L5 (五選一) 

14:00-14:10 中場休息  

14:10-15:40 分組實作練習 學生3-5人一組練習實作 

15:40-15:50 中場休息  

16:30-17:00 結業式及後感  

 

四、參加學校條件及人數： 

適合：□國小  □國中  █高中 

場次：辦 2 場，一場約 70 人。 

學校特殊之限制：□限偏鄉學校報名 

 

五、辦理時間：█預計 112年 1月 30日至 2月 10日 ，但實際辦理時間會與錄取

學校協調。 

 

六、經費：□參與學校全額免費  █學生需繳交部份經費(約 500 元) 

 

七、其他： 
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科普方案之簡介 

一、科普方案名稱；  種子教師研習營   

 

二、目的： 

國衛院已舉辦了兩年的小論文暨科展研習營，對於有興趣參與小論文或科展研

究的學生，媒合國衛院研究人員師資群進行指導。然而，儘管學生透過指導能成功

完成小論文或科展研究，甚至獲獎，但學校教師仍無法從這些寶貴的經驗中學習。 

因為學校教師是基礎教育的主力人員，因此，我們今年規劃種子教師研習營，

讓國衛院多年來在小論文或是科展累積的經驗，能夠有系統地傳承給學校教師，讓

教師們都能成為學校未來的科普教育種子。 

課程規劃上，我們希望能協助學校教師跳脫框架，在「選題」、「設計實驗」、「研

究過程」、「口頭報告」與「簡報呈現」上，提供學校教師豐富多元的知識跟技巧。

此外，種子教師的受訓對象也將打破學科的藩籬，除生物科老師，我們也將邀請自

然科、社會科、文科及行政老師一起共學，讓更多在地的師生受益，符合「深耕在

地科普」的精神。 

 

三、實施方法：到高中校園進行種子教師培訓課程，將結合學校「自然科教學研究會」

時段(每週四下午)邀請跨領域教師(包括生物科、自然科、文科等)一起受訓。 

1. 分區辦理、傳授經驗：考量地理因素的限制，採區域性辦理，分爲「苗栗區」和

「新竹區」。擇定一所學校作為受訓地點，再邀請鄰近學校教師前往受訓。 

2. 以本院重要研發主題，邀請國衛院研究人員與科展評委專家，傳達小論文/科展

研究的謀略，讓教師未來在指導學生「選題」、「設計實驗」、「研究過程」、「口頭

報告」及「三分鐘簡報」擁有知識跟技巧。 

3. 課程規劃：小論文/科展研究過程：選題→評估→研究團隊→擬訂計畫表→設計

實驗及裝置→分析數據得出結果→反覆驗證及修正→得出結論→作成報告→口

頭報告→三分鐘簡報技巧。 

 

四、參加學校條件及人數： 

適合：□國小  □國中  █高中 

場次：辦 2 場(苗栗、新竹)，一場約 30~45 人。 

學校特殊之限制：□限偏鄉學校報名 

 

五、辦理時間：█預計 111年 11月、112年 4月 ，但實際辦理時間會與錄取學校協調。 

 

六、經費：█參與學校全額免費  □學生需繳交部份經費(約______元) 

 

七、其他： 
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科普方案之簡介 

一、科普方案名稱： 國家衛生研究院科普創作競賽(創意短片及 Podcast)  

 

二、 目的： 

國家衛生研究院希望創造科普教育的雙向互動，鼓勵學生進行科普創作並希望結合

現在新媒體時代的力量，將平常課程所學之科普新知經由多媒體運用與網路社群整

合的方式呈現。因此將舉辦學生創意 Youtube短片、Podcast的科普競賽，期待科普

活動不是只有單向的教學，希望透過科普競賽形成一個良善的循環系統，擴大受益

的族群，推廣有趣的科普知識！  

 

三、實施方法： 

作品用網路投稿，主題不限要能傳達科學概念或知識即可。 

國、高中組別分開競賽 

Youtube短片組：長度以三分鐘為限，將作品上傳至 Youtube並提供短片連結。 

Podcast音訊組：長度以十分鐘為限，並提供音訊檔或其連結。 

投稿信箱：micheal840217@nhri.edu.tw  

 

四、參加學校條件及人數：適合新竹、苗栗地區國、高中在校學生皆可組隊參加，可跨

校組隊。原則上採團體報名參賽(每組至少 2人)。 

場次：辦 1 場，人數依照報名情況而定。 

 

五、 辦理時間： 

報名時間：111年 11月 1日~111年 12月 31日，以寄 Email作品至投稿信箱的時間

為準。 

公布獲獎資訊：預計為 112年 1月 13日公佈於國衛院官方網站並通知獲獎者。 

 

六、經費：█參與學校全額免費  □學生需繳交部份經費(約      元) 

 

七、其他：詳細學生參與辦法詳如附件「科普創作競賽徵選辦法」。 
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報名網址 

111 年度國家衛生研究院科普創作競賽(創意短片及 Podcast) 

國家衛生研究院希望創造科普教育的雙向互動，鼓勵學生進行科普創作，並希望結合現

在新媒體時代的力量，將平常課程所學之科普新知經由多媒體運用與網路社群整合的方

式呈現。因此將舉辦學生創意 Youtube 短片、Podcast 的科普競賽，期待科普活動不

是只有單向的教學，希望透過科普競賽形成一個良善的循環系統，擴大受益的族群，推

廣有趣的科普知識！  

主辦單位：財團法人國家衛生研究院 

參賽資格： 

凡活動報名截止時為新竹、苗栗地區國、高中在校學生皆可組隊參加，可跨校組隊。原

則上採團體報名參賽(每組至少 2 人)，分成 Youtube 短片組與 Podcast 音訊組。參

賽者每組僅可投稿一次，但可同時參加 Youtube 短片組與 Podcast 音訊組。 

作品格式：(網路投稿，主題不限，能傳達科學概念或知識即可。) 

Youtube 短片組：長度以三分鐘為限，將作品上傳至 Youtube 並提供

短片連結 

Podcast 音訊組：長度以十分鐘為限，並提供音訊檔或其連結 

投稿信箱：micheal840217@nhri.edu.tw， 

信件主旨請寫：國中組/高中組 科普創作競賽 Podcast/YouTube-您的組別名稱 

徵選獎勵：(國中組和高中組分開評選) 

Youtube 短片組：第一名：10,000 第二名：8,000 第三名：6,000 佳作(2 名) ：3,000 

Podcast 廣播組：第一名：10,000 第二名：8,000 第三名：6,000 佳作(2 名) ：3,000 

各組第一名將將詢問意願是否和國衛院專業團隊合作，重製影片及廣播並放置國衛院相

關公開平台宣傳。 

報名時間：2022/11/1~2022/12/31 以寄 Email 作品至投稿信箱的時間為準。 

公布獲獎資訊：預計為 2023/1/13 公佈於國衛院官方網站並通知獲獎者。 
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科普方案之簡介 

一、科普方案名稱：  生技醫療的魔法學堂─九又四分之三月台 (科普日)   

 

二、目的：本次活動除了設計新奇有趣的關卡活動，同時邀請近幾年來穩定參與國衛院

的高中生一起成為活動關主，讓高中成為部分活動關卡的主人，能夠提升這些較大

的孩子對活動地深度，同時也提供他們有服務、引導小學生的機會，相信他們透過

這樣的活動，有多方面的學習、更多的收穫。活動主題設計以科學應用、細胞治療、

精準醫療與精準健康及科技防疫等四大面向設計 14 道科普闖關遊戲，讓參加者透

過科普闖關的方式體驗冒險的刺激感以及科普學習的樂趣。 

 

三、實施方法：本活動的期程為 1天，科普關卡內容說明，說明如下： 

活動 

主題 

活動關卡 

名稱 
活動內容 

活動 

對象 

基礎科 

學應用 

好好照顧腳

丫子 

透過足壓量測系統，讓學生了解身體是否有什麼

歪斜扭曲的變化，對膝蓋、髖骨長期又有什麼不

好的發展等，進而關注自己的足部健康 

小三以上 

一般民眾 

基礎科 

學應用 

豬博士的故

事 

以圖片及遊戲的方式，讓學生了解以豬所建立的

試驗模式，及豬博士動物實驗平台發展過程。同

時介紹醫材應用，如心血管支架手術、膝關節及

脊椎可用於骨材的研究、動脈可用於人工血管等。 

小三以上 

一般民眾 

基礎科 

學應用 

小鼠的實驗

課 

以動物模型及互動式電腦讓學生了解樂斯科國際

及齧齒類實驗動物，以及飼養動物與維護動物福

祉的正確概念及作法。另外另用顯微鏡讓學生生

觀察組織切片，間接了解動物試驗與人體試驗的

重要意義。 

小三以上 

一般民眾 

基礎科 

學應用 

如何幫皮膚

「呼呼」？ 

皮膚是人體最大的器官，透過模型認識皮膚的構

造與功能，以及皮膚可能遇到的疾病，進而學會

如何保護皮膚的狀態。 

小三以上 

一般民眾 

細胞治療 

M&M巧克

力，誰跑得

比較快！ 

以溶解 M&M 巧克力的糖衣，模擬 DNA 不同的

分子大小，讓學生從電泳的結果得知色素的胖瘦

與大小。 

小三以上 

一般民眾 

細胞治療 

如何建構體

外的三維支

架? 

利用明膠水溶液做材料，以及能夠製造孔洞位置

的材料和水浴，讓同學簡單製作可以讓人體細胞

生長的房子。 

國中以上 

一般民眾 

細胞治療 
免疫小兵立

大功 

透過計時拼圖的遊戲，介紹免疫細胞的種類與功

能，以及透過圖卡連連看，讓學生瞭解適合使用

免疫治療的相關疾病 

小三以上 

一般民眾 
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活動 

主題 

活動關卡 

名稱 
活動內容 

活動 

對象 

細胞治療 
支援前線─

幹細胞 

介紹各種不同種類的幹細胞，經由小遊戲讓學生

了解幹細胞的的分類與特性，經由遊戲的互動，

以介紹生物科技產業新星- 誘導多能幹細胞 

小三以上 

一般民眾 

精準醫學 

與健康 

生命中不可

承受的「輕」 

利用聲波使物質懸浮起來，讓學生認識「聲鉗」

比「光鉗」在生物醫療領域的應用更具優勢，因

為聲波能安全穿透人體，甚至可將藥物輸送至目

標器官上。 

國中以上 

一般民眾 

精準醫學 

與健康 

雙股螺旋

DNA，完美

的藝術品 

透過模型的操作，讓同學認識 DNA基因的組成，

引導出基因檢測的原理與用途。並設計生活素材

模擬萃取 DNA，讓抽象的 DNA具體化。 

小三以上 

一般民眾 

精準醫學 

與健康 

基因缺陷 vs.

罕見疾病 

透過介紹罕見疾病的種類與成因，以及可能的致

病基因與治療方式，讓學生了解精準醫療治療的

臨床應用潛力。 

國中以上 

一般民眾 

防疫科 

技新知 

新冠疫苗知

多少？ 

透過注入不同的疫苗種類，產生相對應的顏色變

化，透過實務說明，讓學生了解新冠疫苗的種類

及製作原理。 

國中以上 

一般民眾 

防疫科 

技新知 

What’s 

compound? 

讓學生拿著藥物的化合物翻轉，透過網路攝影機

偵測化合物結構的不同角度，讓小朋友認識藥物

的化合物構造與組成 

小三以上 

一般民眾 

防疫科 

技新知 

機器人的防

疫服務 

透過智慧化的防疫機器人，讓學生透過機器人噴

酒精的實際體驗，感受到科技的新奇與有趣。 

小三以上 

一般民眾 

 

四、參加學校條件及人數： 

適合：█國小  █國中  █高中 

場次：辦 1 場，一場約 600 人。 

學校特殊之限制：□限偏鄉學校報名 

 

五、辦理時間：預計 112年 4月 ，然實際辦理時間會與錄取學校協調。 

 

六、經費：█參與學校全額免費  □學生需繳交部份經費(約______元) 

 

七、其他： 
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科普方案之簡介 

一、科普方案名稱：  科普列車擺攤活動   

 

二、目的：提升科普教育育教於樂使小學生由遊戲中認識科學。 

 

三、實施方法：於科普列車停靠的車站或列車規劃的延伸場地擺設科普教育攤位進行科

普活動。 

 

四、參加學校條件及人數： 

適合：█國小  □國中  □高中 

場次：辦 1 場，一場約 280 人。 

學校特殊之限制：□限偏鄉學校報名 

 

五、辦理時間：█預計 111年 10月 24日 於苗栗慈濟好客園區辦理。 

 

六、經費：█參與學校全額免費  □學生需繳交部份經費(約______元) 

 

七、其他：科普列車活動報名，由國家科學及技術委員會科普列車網站統籌辦理。 
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